
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読者の窓／岩田さん作 
クラフトテープで作った兜 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 地域包括支援センター朝光苑の職員体制 

社会福祉士  
介護支援専門員 

主任介護支援専門員 
認知症地域支援推進員 

高齢者の身近な相談窓口 地域包括支援センター朝光苑 
 朝霞市青葉台 1-10-32 ／ ☎ 048-450-0855 

こ 
す も 

令和４年５月【４９号】 

す 

田畑 康治(たばた こうじ) 

センター長 

退職のご報告 

着任のご挨拶 

センター長 

薮塚 耕二 
(やぶづか こうじ) 

介護支援専門員

村尾 なつ美
(むらお なつみ) 

地域包括支援センターに平成
２９年４月１日より、５年間在籍
し、今年３月３１日に退職いた
しました。 

小南 恵子(こみなみ けいこ) 

私たちも将来の介護予防に取り組んでいます！ 

この４月よりセンター長とな
りました、田畑康治と申しま
す。どうぞ宜しくお願い致し
ます。地域の皆様からの様々
なお困り事や、相談してみた
い事などを、担当職員と共
にスムーズに、そしてなるべく
分かりやすくをモットーに努
めてまいります。どうぞお気
軽にお尋ねください。 

介護支援専門員 

髙木 裕美(たかぎ ひろみ) 

事務員 

たま～に、お人形
さんの洋服作り
をしていますが… 
針に糸を通すこ
とが大変になって
きました  

杉山 純子(すぎやま じゅんこ) 

韓国語を勉強中！ドラマを
見て胸キュンしています    

玉城 アキ(たましろ あき) 

生活支援コーディネーター 
社会福祉士 看護師 介護支援専門員 

認知症地域支援推進員 

中村 彰彦(なかむら あきひこ) 

武笠 紀代美(むかさ きよみ) 

製図からの 
手編みニット。 
全集中で目数
と格闘🔥 

腹筋ローラーで 
お腹周りの 
脂肪もスッキリ★ 

子供たちに 
教わりながら 
「インスタグラム」
を使いこなせるよ
うに勉強し始めま
した     

日々、健康の
ために歩い
ています   

韓国語の 
テキスト 



 

 

 

 

 

   

    

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こすもす 49号 

社会福祉士☆小南
こみなみ

がご紹介！ 

は つ ら つ 散
歩 

歩
散
歩 

★朝光苑のホームページ www.choukouen.com/ 

（ホームページからのご相談もお受けしています） 

★朝霞地区福祉会のインスタグラム www.instagram.com/asakachikufukushikai_official/ 

認知症のある方も地域の人と交流する
機会の一つとして、居心地の良い時間を
過ごしてもらうことを心がけています。 

★ 
現在は事前申込制となっています。興味
のある方はお電話でお問合せください。 

朝霞駅 

朝霞台駅 

オレンジカフェ ㏌ 膝折市民センター 

朝光苑 

つつじの郷 

モーニングパーク 

ひいらぎの里 

内間木苑 

あさか中央 

【朝光苑の担当地域】 

青葉台、栄町、幸町、膝折町 1・2丁目、本町３丁目、大字膝折 

 令和４年４月１日より市内６ヶ所目の『地域包括
支援センターあさか中央』が開設されました。 
 それに伴い、既存の地域包括支援センターの担
当地域が変更されました。 
 朝光苑の担当地域は下記の通りとなります。変わ
った点は、新たに本町３丁目を担当します。また今
まで担当していた膝折町３丁目１、膝折町４丁目１
～１１、１４、膝折町５丁目を、『モーニングパーク』
が担当します。どうぞよろしくお願いいたします。 

 月１回、膝折市民センターシルバーサロン
で開催しています。どなたでも自由に参加
できます。認知症について学んだり、お喋り
したり、音楽を聴いたり、体操したりと、内容
は回毎に替わります。 
  ４月のカフェでは、『認知症ケアガイドブッ
ク』を使って認知症について職員からお話
をさせていただきました。 

地域包括支援センター朝光苑の 

担当地域が変更になりました！ 

http://www.choukouen.com/
http://www.instagram.com/asakachikufukushikai_official/

