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 朝霞地区福祉会 正規職員募集『保育士 介護職員 看護師 』 

202４ 年 4月新規学卒者も募集中！ 『保育士 介護職員』 

       法人内の各施設におきましてもパート職員も募集しております。 

       法人Ｈ Ｐ ：http://www.a-fukushikai.org 

春になり、お花もきれいに咲いてきたので、デイではフラワーア

レンジメントを行ないました。 

朝光苑デイサービスセンター 

〒351-0016  

朝霞市青葉台 1-10-32 

048-467-6868 

http://www.choukouen.com 

令和５年４月

お知らせ 

 

自分の作品をご家庭でもき

れいに飾って頂いています。 

フラワーアレンジメント 

 

お休み 

デイサービスで、３ 年間お

世話になりました。利用者の

皆様から元気と笑顔をいただ

きました。これからもデイサー

ビスに元気に登苑していただ

き、人の輪を沢山広げていく

場所になっていければ嬉しい

限りです。ありがとうございま

した。 

 

空き時間などで

洗濯物干しや畳む

作業をお願いしてい

ます。皆さん丁寧に

行って下さるので、

ありがたいです。 

お休み 

レクリエーション 

レクリエーション 

カレンダー作り 

レクリエーション 

レク 

お休み 

毎朝、約 20～30分間の体操を行なっています。椅子に座った

状態でラジオ体操や簡単な道具を使って身体を動かします。 

柔らかいゴムボールをつかんで、上に持ち上げたり、胴回りを一周

させたりします。ご家庭で出来る体操を紹介しながら実践しています。 

デイの紹介 

リング取り 

棒でリングを立てて、棒に通

すゲームを行ないました。手元

の力をコントロールすることが、

難しく慎重に皆さん行なってい

ました。上手くいくと全部のリン

グが取れました。 

２ 年間という短い間でした

が、利用者の皆様と過ごさせ

て頂いた貴重な経験から多

くの事を学ばせていただきま

した。心より感謝申し上げま

す。新しい部署でも気持ちを

新たに、全力を尽くして参り

ます。 

 

異動職員挨拶 

ウレタン棒を使って、竹刀の

様に上に振り上げています。 

３ 月末で異動となる職員からの挨拶となります。 

重野 泰弘 瀧澤 賢一 


