
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読者の窓／Ｙさん 
これを履いてポッカポカ 

 

 
 
 
 
 

 

 

電話などの通信手段を用いて、家族や公的機関の職員を名乗り、キャッシュカードや現金

などをだまし取る被害が多発しています。犯人は巧妙な手口で情報を聞き出し、相手を信じ

込ませます。「自分はだまされない、大丈夫」と思わず、日頃から防犯意識を高めましょう。 

対策として固定電話はすぐに出ず、留守番電話や自動録音装置の活用をおすすめします。

犯人は、音声を録音されて証拠が残ることを嫌がります。 

 

高齢者の身近な相談窓口 地域包括支援センター朝光苑 
 朝霞市青葉台 1-10-32 ／ ☎ 048-450-0855 

令和６年２月【５６号】 

特殊詐欺被害の９割は固定電話が入り口  

一番の対策は、電話に出ないこと！ 

令和５年９月２０日埼玉県県民生活部より講師をお

招きし、詐欺被害防止対策講座を開催しました。特殊

詐欺の手口の紹介や、犯人の肉声、対策機器などの紹

介を行いました。市民から警察への情報提供も犯罪抑

止の大切な取り組みであるとのお話しもありました。 

登録した番号が表示されます。
現在７０歳以上の方で、電話機
や通信状況などの条件を満た
している場合は、無料で利用で
きます。 

留守番電話 通話の自動録音装置 ナンバーディスプレイ 

なんだ 

留守か！ 

ガチャ 

チェッ 
録音されるの

はまずい！ 

ただいま留守にして
います。お名前とご
用件をお願いします 

この電話は、迷惑電
話防止のため、通話
が録音されます 

朝光苑からの
電話だわ 

048-450-0855 

中央公民館・コミュニティセンターにて 
１５名の市民の方が参加されました。 



 

 

 

 

 

   

    

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こすもす５６号 

は つ ら つ 散
歩 

歩
散
歩 

★朝光苑のホームページ www.choukouen.com/ 

（ホームページからのご相談もお受けしています） 

★朝霞地区福祉会のインスタグラム www.instagram.com/asakachikufukushikai_official/ 

 

ほっと＆ヘルス サロンかわせみ 

今回は栄町高齢者地域交流室にて活動さ

れている川柳サロン「かわせみ」をご紹介い

たします！サロンの内容は主に川柳・脳トレ・

大人の塗り絵などで、皆さんで和気あいあい

とお喋りしながら楽しまれています♪ 

川柳はお題に合わせて作成し、いくつかを

皆さんで出し合い（作者名は伏せて行いま

す）、その中から投票形式で秀作・佳作…と

いった形で一句選んでいきます。ユーモアの

利いたものやなるほど！と思うもの、また時に

はほろりとくるものなど、色んなパターンがあ

って素敵です。 

皆さんもぜひ一緒に参加してみませんか？ 

※年会費１０００円です 

 

生活支援コーディネーター☆玉城
たましろ

がご紹介！ 

新薬「レカネマブ」は、エーザイとバイオジェンが

共同開発し、令和５年１２月２０日から保険適用とな

りました。アルツハイマー病の原因物質であるアミロ

イドベータというたんぱく質を直接除去する働きが

ある、世界初の治療薬です。報道では東京都健康

長寿医療センターと大阪公立大学病院で、患者に

投与が開始されたとのことです。 

この薬を取り扱えるのは専門的な検査体制が整

い、複数の専門医が在籍する医療機関に限られま

す。また患者は「軽度認知障害」が対象です。治療

は点滴投与を２週間に１回、期間は１年半が目途と

なっています。投与後は脳内の状態を定期的にチェ

ックする為ＭＲＩ検査が用いられるとのことです。 

 

後列左から玉城、武笠、杉山 
前列左から中村、小南 

高齢者の相談窓口
地域の皆さまの多様な 

ご相談に応じています 

Ｑ 

 

アルツハイマー病の新薬について教えて下さい。 

栄町高齢者地域交流室（栄町３－１－１５コトー
朝霞中央公園マンション１０１）にて 
毎週水曜日午前１０時～正午まで開催中！ 

 

実際の川柳です♪ 

http://www.choukouen.com/
http://www.instagram.com/asakachikufukushikai_official/

